
越谷市医療と介護の連携窓口 野上めぐみ

Ｗｅｂ 令和５年 ９月３日（日）

在宅医療連携拠点
「越谷市医療と介護の連携窓口」より

ACP・あんしんセットって何ですか？



１：「越谷市医療と介護の連携窓口」って？

２：通院・入院時「あんしんセット」を準備しよう！

３：ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）とは・・



病院と在宅医療の両方で
サポートが必要です。

• 在宅医療の対象者の増加。
• 病院から地域に療養者の増加。

高齢社会





・地域医療課

・地域包括ケア課
（地域包括支援センター）
・介護保険課
・地域共生推進課
・救急課も

オブザーバー的に
寄り添って参加

越谷市医療と介護連携の会世話人会
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在宅医療連携拠点「越谷市医療と介護の連携窓口」

～多職種のチームワークが深まるよう支えます～

☎：048-910-9140（相談受付時間 平日9：00～17：30）ＦＡＸ：048-910-9141 📧：renkei@koshigaya-med.or.jp

医療介護福祉職・地域包括支援センター等の相談窓口

スムーズな多職種連携に向けた対応策の検討や研修会の企画・開催

情報共有・連携推進：医療介護専用SNS（MCS:メディカル・ケア・ステーション）の普及啓発

訪問診療医の在宅療養支援ベッド調整

＜主な業務内容＞

人生の最終段階における意思決定支援の普及 等
ホームページのQRコード

mailto:renkei@koshigaya-med.or.jp


• 皆様の活動含め、困っていることや皆様と繋がりたいことなどお話いただける
と幸いです。

2:通院・入院時「あんしんセット」を準備しよう！



引用：第８期埼玉県高齢者支援計画 令和３年度～５年度より

高齢者がそれまでの暮らしができなくなるよくあるきっかけ



https://www.city.koshigaya.saitama.jp/kurashi_shisei/fukushi/koureisha/zaitakuiryo_kaigorenkei/anshinset_files_annshinnR4.2.pdf
越谷市役所ホームページのＵＲＬです。

https://www.city.koshigaya.saitama.jp/kurashi_shisei/fukushi/koureisha/zaitakuiryo_kaigorenkei/anshinset_files_annshinnR4.2.pdf
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• 皆様の活動含め、困っていることや皆様と繋がりたいことなどお話いただける
と幸いです。

３：ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）とは・・



平成27 年度 老人保健事業推進費等補助金 老人保健健康増進等事業 地域包括ケアシステム構築に向けた制度及びサービスのあり方に関する研究事業報告書
＜進化する地域包括ケアシステムの「植木鉢」＞より

大切な人と自分のことについて話し合ったことがありますか？



万が一の時に備えて、あ

なたの大切にしているこ

とや望み、どのような医

療やケアを望んでいるか

について、自分自身で考

えたり、あなたの信頼す

る人たちと話し合ったり

すること。

人生会議＝ACP

（アドバンス・ケア・プランニング）
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いつ考えるの？

今でしょ！？

人生の最終段階の時に、
延命処置をどうしたいかと

14

普段の会話から考
えていけるといい
ですね。





まとめ

•受診時には「医者にかかる１０か条」を心がけ、

「あんしんセット」を持参しよう！

•自分が意思決定ができる時期に人生の最終段階につ

いて、家族や大切な人と話し合いを重ねて伝えておこ

う！ACP（アドバンス・ケア・プランニング）
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どこに住んでいても誰でも

ずっと地域包括ケアシステムの一員

「ごちゃまぜ会」も地域共生社会構築の一助

多職種連携は医療と介護だけでなく 福祉（行政）、教育とも密接に繋がっています
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